
La Formule par prélèvement 
(Engagement de 12 mois + RIB Obligatoire)

  37.95€/mois
+ 69 € de frais d’inscription

Musculation & Cardio
Ou

44.95 € / mois avec les cours collectifs
+ 69 € de frais d’inscription

 

La Formule étudiante
(Engagement de 12 mois + RIB Obligatoire et jusqu’à 21 ans)

(Sur présentation de la carte étudiant)
Soit : 27 €/mois + 5€ avec les cours collectifs + 49€ de frais d’inscription

La Formule couple 
(Engagement de 12 mois + RIB obligatoire)

-10 % de remise (par prélèvement)
Pour toutes formules avec engagement.

Autres formules sans engagements 
+ Frais d’inscription à 50% sur toutes les formules soit : 3  4.50  €  

La séance : 12 €

Carte de 10 séances : 109 € (valable 3 mois)

Les 10 séances de SISMO (20’) : 149 €

La Sismo : 20 €

Mensuel : 69 € + Frais 

Trimestre : 180 € + Frais

Semestre : 270 € + Frais

L’année : 390€ + Frais 

La carte : 15 €

9,90€/an frais d’entretien ou de maintenance du matériel

Programme personnalisé + Bilan : 100€ avec 1 séance de coaching

  Puis 50 € la séance de coaching sur rendez-vous ou Pack de 5 à 200€

 




